
       公益社団法人 島田法人会 
〒427-0029 島田市日之出町 4-1 島田商工会議所会館５-Ｂ 

TEL 0547-36-6213 FAX 0547-35-6076 

        平成２８年９月吉日 

会員各位 
公益社団法人 島田法人会 

会 長 岩原 茂雄 

事業研修委員長 秋田 久登 

 

演 題 

 

～生活・メンタル・ストレス対策～ 

講師 医師・元ＮＨＫアナウンサー 

  吉田 たかよし 氏 
略歴 

  灘中学、灘高校、東京大学卒業。東京大学大学院修了。 

  1989 年ＮＨＫに入局し、アナウンサーとして活躍。「ひるどき日本列島」や高校野

球実況を担当。ＮＨＫ退職後、北里大学医学部に学士入学し卒業。医師免許取得後、

元自由民主党幹事長・加藤紘一衆議院議員の公設第一秘書を務める。東京大学大学

院医学博士課程を修了。現在、受験生専門心療内科「本郷赤門前クリニック」院長。 

  脳医学を活用した頭を良くする学習法、ストレスマネージメント、

うつ病・アルツハイマー予防、長寿を目指す食事など、身近なこ

とを講演して下さいます。 

一般の方も聴講できます。お誘い合わせの上、ご聴講下さい。 
        

     平成２８年１１月１８日（金） 
     午後２時３０分～４時 
     大井神社 宮美殿 ２階  

         

H28.11.18(金) 税を考える週間記念講演会 申込書  

FAX 0547-35-6076（島田法人会 事務局宛） 

会 員  ・  一 般   （いずれかを○で囲んでください） 

法人名 
 

           ＴＥＬ 

  参加者 氏 名            

税 を 考 え る 週 間 

記 念 講 演 会 

聴講無料！


